Allgemeine Hygieneregeln
1. Ich niese und huste in meine Armbeuge.

2. Ich wasche meine Hände regelmäßig und gründlich.
3. Ich gebe anderen Menschen nicht die Hand.

4. Wenn ich krank bin, bleibe ich zu Hause.

5. Gebrauchte Taschentücher kommen sofort in den Müll.

6. Ich trinke nur aus meiner eigenen Flasche.

7. Ich esse nur mein eigenes Pausenbrot.

8. Bevor ich esse, wasche ich gründlich meine Hände.

9. Türklinken fasse ich nicht mit den Händen an (Ellenbogen).

10. Ich halte ausreichend Abstand zu Kindern, Lehrern, Erziehern (1,5 m und 2m).
11. Ich benutze nur mein eigenes Material.

12. Ich gehe nur allein auf die Toilette.

13. Wenn die Toilette besetzt ist, warte ich mit ausreichend Abstand.

14. Nach dem Betreten des Schulhauses wasche ich mir gründlich die Hände.

15. Ich beachte die Markierungen im Schulhaus.

16. In den Pausen / auf den Gängen trage ich meine Maske.

17. Ich fasse meine Maske nur an den Gummis an.

18. Ich bleibe auf meinem Platz sitzen.

19. Wenn ich aufstehen möchte, frage ich nach / melde ich mich.

20. Ich benutze nicht die Garderobenschränke / die Garderoben.

21. Nach dem Unterricht verlasse ich zügig das Schulgelände bzw. gehe in die Notbetreuung.

